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Fiche formation Lycée Professionnel / BAC PRO APEA /  
Animation Enfance et Personnes Agées

Objectifs
Le titulaire du baccalauréat professionnel 
Animation - enfance et personnes âgées 
possède les compétences nécessaires 
pour concevoir et réaliser des activités 
de nature variée, notamment auprès d’un 
public jeune ou de personnes âgées en 
perte d’autonomie.

Il maîtrise les techniques nécessaires 
à la conduite d’un projet d’animation: 
conception, organisation, réalisation et 
évaluation des activités.

 Il est doté de compétences 
relationnelles indispensables pour 
accueillir, communiquer et impulser une 
dynamique au sein du groupe dont il a 
la charge.

Le diplômé peut être employé 
notamment par des centres de loisirs, 
des Maisons de la jeunesse et de 
la culture, des associations, des 
établissements d’hébergement pour 
personnes âgées dépendantes (EHPAD), 
des centres sociaux, des services d’aide 
et de maintien à domicile.

Et après...
�

Poursuites d’études
Dans l’animation
 �BPJEPS: brevet professionnel de la 
jeunesse, de l’éducation populaire et du 
sport

 �DEJEPS spécialité animation socio 
éducative ou culturelle...

 �DEUST NMC ( Nouveaux Métiers de la 
Cité)

 �DEUST ACSS ( Animation, 
Commercialisation des Services Sportifs)

Dans le domaine social
 �Formation d’éducateur spécialisé, 
moniteur éducateur

 �BUT Carrières sociales option animation 
sociale et socio-culturelle

 �BTS Services et prestations des secteurs 
sanitaire et social

 �BTS Economie sociale et familiale

Métiers visés
 Animateur socio-culturel
 Animateur périscolaire
 Animateur en gérontologie
 �Animateur social pour personnes 
fragilisées ou handicapées

Au programme 

Matières professionnelles autour de 
3 axes
 �Contribuer au fonctionnement d’une 
structure 
 �Mettre en œuvre un projet d’animation
 Concevoir, animer et évaluer des acivités 

auprès d’enfants et de personnes agées

Enseignement général 
 �Prévention - Santé
 �Économie - Droit
 �Français Histoire - Géographie
 �Arts appliqués aux métiers
 �Mathématiques
 �Anglais et Espagnol
 �Éducation physique et Sportive

Périodes de Formation en milieu 
professionnel
 �20 semaines obligatoires sur 3 ans 
auprès d’enfants (ALAE, ALSH, centre de 
loisirs...) et auprès de personnes âgéess 
(résidence autonomie, EHPAD...)
 �5 semaines facultatives en fin de terminale 
dans le cadre des parcours différenciés

Pédagogie innovante
La classe flexible comprend diverses zones 
permettant aux élèves de devenir les acteurs 
de leurs apprentissages.
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Modalités d’admission

Ce bac pro se prépare en trois ans après la 
classe de troisième.

Tarifs 

Inscription et 
renseignements

05 61 23 13 14
 
inscription@lycee-smdn.org

Consultez 
ce lien pour 
connaître 
le tarif des 
contributions 
des familles, 
internat...

BAC PRO AEPA 2nde 1ère Terminale

Enseignements professionnels

Matières professionnelles 12h 10,5h 10,5h

Co-intervention 1h 1h

PSE 1h 1h 1,5h

Eco-gestion 1h 1h 1,5h

Projet 1,5h 1h

Enseignements généraux

Français et Histoire/géo 4h 3,5h 4,5h

Maths 2h 2h 2,5h

Langue vivante A 2h 2h 2,5h

Langue vivante B 2h 2h 2,5h

Arts appliqués 1h 1h 1h

EPS 2,5h 2,5h 3h

Soutien au parcours 1h 1h 1,5h

Total 29,5h 29h 32h

Découvrez notre lycée en vidéo !


